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COMMENT VOUS

IDENTIFIEZ-VOUS ?

L’identité permet de définir I'essence de
I'individu. Les Marocains puisent leur force
de vivre et leur fierté de cette identité, une
identité variée grace a une rencontre de
religions, d’ethnies et de traditions. Le
Marocain retrouve dans son identité¢ les
bonnes réponses face aux dilemmes de sa vie
quotidienne. Elle 'aide a distinguer entre le
bien et le mal, entre le bénéfique et le futile et
entre le salutaire et le néfaste puisqu’elle revét
plusieurs aspects sociaux, philosophiques,
scientifiques et politiques.

Le Forumiste, dans son premier numeéro,
abordera une thématique assez complexe
n’étant autre que « l'identité marocaine ». Il
s’agit alors d’une occasion de découvrir les
avis de la sociologie, de la science et de la
philosophie pour comprendre I'identit¢ du
citoyen Marocain a travers les générations. Il

importe, par ailleurs, de s’attarder sur l'identit¢ de I'ingénieur marocain ceuvrant au sein d’une

communauteé.

Ne ratez pas I’occasion de découvrir votre identité et celle de vos compatriotes !
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VOTRE ENFANT PORTE PEUT-ETRE
LES ALLELES DE VOTRE IDENTITE

On ne cesse de parler d’identité
comme ¢€tant une notion qui
distingue les individus. Cependant,
on n’arrive toujours pas a attribuer
une explication claire et explicite de
I'identité. Certains scientifiques se
sont lancés dans la théorie et
I’expérience pour répondre a travers
une approche scientifique a cette
question complexe. L’hypothese
principale autour de l'identité était
d’assumer que I'identité se transmet
génétiquement de générations en
générations. On suppose I’existence
d’'un géne responsable de définir
I'identité de 'individu.

L’essence de [I'individu et ses
composantes sont perpétuellement
renouvelables mais la forme reste la
méme malgré le changement de la
matiere qui la compose. Le secret
derriere cette conservation de forme
demeure principalement
I'information génétique. Il est donc
légitime de se demander si 'identité
de I'individu est transmise grace aux
genes. Plusieurs exemples peuvent
expliquer avec une certaine nuance
que I'identité est congue suite a des
expériences  sociales. A titre
d’exemple, deux jumeaux identiques
issus du méme ceuf ont le méme
fond génétique : 'un est presque la
photocopie de 'autre.

Pourtant, les expériences sociales de

ces deux jumeaux vont engendrer
deux individus avec deux identités
complétement différentes.

Attribuer une réponse scientifique a
cette énigme autour de I'identité
demeure une affaire exigeante tres
confuse. Nul n’arrive a trancher et
fournir un avis final sur cette notion
de l'identit¢. En philosophie, par
exemple, I'identité a été étroitement
lice, pour certains courants, aux
connaissances empiriques de la
personne qui nait avec un esprit
vierge qui se remplit grace a
I’expérience sociale. D’autres ont
assuré une conjonction entre
I’activité cérébrale et I'identité ;

On ne peut pas définir ou identifier
qui nous sommes sauf si 1'on
travaille a  reconstituer  nos
connaissances grace a notre cerveau
qui est considéré la seule source de
vérité et la réponse a toute
interrogation.

Sans aucun doute, il n’est pas
¢vident si cette hypothése de
transmission génétique de I'identité
peut se confirmer et recevoir les
réponses qu’elle exige. Pourtant, la
révolution technologique que nous
témoignons peut s’accentuer au
point de nous procurer les réponses
dont nous avons besoin.
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LIDENTITE PRESERVEE PAR

Obtenir un  statut

d’ingénieur
qualités et
compétences qui permettent de les

requiert  certaines
distinguer des autres acteurs de la
société civile. Au sein de la société
marocaine, I'ingénieur est vénéré de
par sa lucidité et de par son énorme
capacité de remédier aux problémes
auxquels 1 est quotidiennement
affronté. Aussi se forge-t-il une
personnalité polyvalente lui
permettant de prendre des risques,
d’inventer et d’agir en cas de crise.
L’ingénieur refuse que son identité
soit mise au meéme piédestal que
celle de la plebe. Elle est directement
tributaire des différents aspects de sa
vie puisque la tache de prendre les
décisions lui est attribuée. De plus, il
se sert de cette identité lui étant .

intrins€que pour mieux s’intégrer
dans le marché de travail et apporter
une valeur au travail de son équipe
qu’il doit gérer avec une main de fer.
Le monde professionnel repose sur
la collaboration et la volonte a
s’engager
I’exécution de plusieurs taches et

efficacement dans

missions aussi délicates soient-elles.
I faut ainsi respecter un cadre
professionnel  orient¢ vers des
objectifs qu’il faut atteindre dans un
délai bien précis. L’identité de cet
ingénieur qui doit aboutir a ces fins
est congue autour des vertus
précédemment citées. Il doit étre
dynamique, innovant, ouvert
d’esprit mais surtout inspirant par
rapport a son équipe de travail. Par

ailleurs, il est appelé a tisser de tres

L'INGENIERIE MAROCRINE

bons liens avec ses collegues pour
mieux les motiver a travailler. Or, le
monde de travail est connu par les
défis, les missions exigeantes et les
combats qu’il faut mener pour
atteindre les résultats tant attendus.
L’ingénieur est donc censé gérer ces
situations de crise et trouver les
solutions efficaces et efficientes pour
les complications auxquelles il fait
face, et ce grace a ses qualités
d’ingénieur tout en préservant son
identité qui le distingue des autres.
Plusieurs ingénieurs marocains
préferent quitter leur pays d’origine
pour s’installer a I’étranger ou les
conditions de vie sont meilleures et
I’environnement est plus adéquat pour
leur ¢panouissement et leur
dépassement.  Généralement,  ces
personnes n’abandonnent pas leurs
valeurs et les bases de I’éducation
qu’ils ont regue. Ils font de leur mieux
pour s’intégrer tout en préservant leur
identité marocaine. Cette combinaison
entre la culture locale et étrangére
permet aux ingénieurs marocains de se
distinguer et d’exceller dans leur
domaine d’expertise.

Certainement, un ingénieur ne peut
s’accomplir que s’il réussisse a prendre
conscience de sa juste valeur et a
concevoir une image claire de son
identité. Cette exemption de toute
ambiguité et toute confusion lui
permet in¢luctablement de réussir et de
se transcender.
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IN JOY AND IN SORROW

they gave up blood, sweat and tears

The Moroccan people is [
known worldwide for its j&
generosity, its hospitability &%
The
world has been introduced &

and its solidarity.

to a country where

humanitarian values are S50
extremely
cherished.Moroccans have &
proved that no mountain is
hard to climb , no obstacle

is 1mpossible to overcome

and no hardship is tough to surmount as long as we have
each other’s back. This union between Moroccan people
inside and outside of Morocco has created a mayhem among
since they have pushed the
international standards to a higher limit. Moroccans take

the universe of values

refuge in their traditional heritage of moral values in order to
overcome the austerity of their daily lives. Furthermore, they
are aware of who they are and what they stand for without
forgetting what they had been through during the past. Thus,
they feel extremely proud of their identity and they can
accordingly show it off to the whole world through their kind
gestures and generous actions toward everybody else.
Moroccans are conscious of the idea that hard work always
pays off. Hence they support others who work hard and do
their tasks over once they fail without giving up easily once
they bump into the first obstacle. This is exactly what the
world had witnessed during the last football world cup held
in Qatar in 2022. We have seen footballers give up their
blood, sweat and tears on the field so as to make the people
proud and we have witnessed their strong relationship with
their families chiefly their mothers. The whole world was
wowed by the Moroccan attitude during the world cup
whether the footballers’ behavior

or the supporters’ who
insisted on keeping the
8 stadiums clean after every

The
Moroccan

B single game.

S unforgettable

S journey was enjoyed in
' | Casablanca, relished in
Rabat, seen from atop the
Atlas Mountains and all
the Marrakech

express. It was eventually

above
welcome the football players received from the people and

from His Majesty the King Mohammed 6th.
However, Moroccan people support each other in sickness

crowned with the warm

and health, in sorrow and in joy and will never give up on
people in need. At 23:10 on Friday, September 8th,
Morocco has been shaken by a strong earthquake that
destroyed several villages in the mountains of Al Haouz
and killed over 2000 people. Couple of minutes were
enough to leave people without a family to hold them and
without a roof to protect them. It was at this moment that
engines were started, donations were gathered and every
citizen made their way to the destroyed regions. They gave
up time and money in order to restore hope among people
that were affected by the earthquake. Moreover, foreign
rescue teams from Senegal, Qatar and Spain were urgently
sent to Morocco to assist the authorities and specially to
assist the Moroccan People who was once their best host
and 1s now in the need of any sort of help.

the
attachment to their traditional moral values through their
actions and their gestures. This is exactly why no one has
never given up on Morocco.

Certainly, Moroccans have always proved their

@
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LA CONSTRUCTION DE L'IDENTITE :

L'OPINION DE LA SOGIOLOGIE

L’identit¢é en tant que
notion sociologique est la
synthese d’interactions
complexes entre I'individu
et les membres de sa
L’identité
représente donc la psyché

SOCiéteé.

dans son rapport avec elle-
méme et avec la société a
laquelle elle appartient.
Placé sous protectorat, le
Maroc fut sujet a plusieurs
¢tudes sociologiques. La
société Marocaine a connu
plusieurs transformations
particulieres qui ont eu des
répercussions sur l'identité
marocaine. Aussi faut-il
I’étude
sociologique de [I'identité

étendre

marocaine sur trois
périodes  principales

période précoloniale,
période coloniale et

période de I'indépendance.
L’époque qui a précédé le
colonialisme a été
caractérisée par  une
absence de  structures
sociales. Le systeme qui
gouvernait ¢tait un
systéme tribal qui a permis
la transmission de
I’héritage culturel
marocain a travers les
générations.

L’identité du
Marocain a donc été

citoyen
modelée par les codes
culturels a travers une
figure d’unité laquelle est
tributaire de la maniére
dont la
congoit ses

communauteé
rapports
Internes et externes. Par
conséquent, ces figures

d’unité ont été différentes

selon le fonctionnement et
I’organisation de chaque
tribu. Ainsi, les Marocains
ont da faire face a un
tiraillement entre plusieurs
cadres référentiels qui
¢taient contradictoires.
C’est ainsi qu’un doute
identitaire s’installe chez
chaque individu lequel est
justement nourri par ce

tiraillement entre plusieurs

composantes sociales

opposées. Pourtant, ce
doute commencerait a
disparaitre petit a petit
avec I’arrivée du
colonisateur et grace a la
naissance du mouvement
nationaliste.

Le début du protectorat

marque lentrée de Ia

sociologie au territoire

marocain grace a
I’observation, aux théories,
aux interrogations et aux
enquétes. Cependant, la
sociologie du colon s’est
basée sur une distinction
entre les deux groupes
ethniques  présents au
Maroc : les Arabes et les
Berbeéres. Ce
ethnique s’est accentu¢ par

des facteurs géographique

clivage

et démographique
puisqu’on parle de Ia
montagne Berbere et la
Arabe. L’intérét
fondamental de ces études

plaine

sociologiques menées par
le colonisateur é&tait de
dépouiller les tribus de leur
pouvoir et, ainsi, de briser
les valeurs de la société
marocaine qui affectent
I'identité
de ses membres. Myriades

inéluctablement

¢tudes ont été basées sur la
résistance des Berbéres
facer au  colonialisme
francais et espagnol. Les
sociologues ont
inlassablement remis en
question la raison derriere
leur mouvement
nationaliste. Les résultats
de ces enquétes ont prouvé
que ce n’était ni la patrie,
ni la religion qui poussait
les berbéres a protester ou
a résister mais il s’agissait
simplement de leur sens
d’appartenance a  une
communauté et a une
famille. Ce cadre
référentiel pour eux était
toujours présent dans la
construction de  leur
identité¢ malgré les mises a

jour apportées par la

®
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colonisation. On comprend, désormais, que le doute qui
régnait autour de I'identité¢ du citoyen marocain a disparu
avec l'arrivée du colon, cependant, ce sentiment de
confusion fera son grand retour au moment ou le Maroc
décroche son indépendance.

Les répercussions du protectorat se sont manifestées
davantage dans le conflit entre arabes et berbéres
concernant la légitimité d’intégrer le nouveau systéme
marocain apres I'indépendance. Certes, La société a connu
des changements profonds sur les plans politique,
¢conomique, social et culturel. Pourtant, c’est dans ce
contexte de renouvellement radical de la société marocaine
sur ces différents niveaux que I'identité de I'individu revét
un aspect d’incertitude, de doute et d’ambiguité.
Finalement, nul besoin de nier que la question de I'identité
au Maroc est complexe et qu’elle posséde plusieurs
composantes qui n’ont pas été complétement décortiquées
et analysées. C’est que cet aspect d’incertitude sera toujours

présent malgre les changements que connait la société.

({4

LE MAROC EST UN
ARBRE DONT  LES
RACINES PLONGENT EN
AFRIQUE ET QUI
RESPIRE PAR  SES
FEUILLES EN EUROPE.

)

Sa Majesté le roi feu Hassan II, souverain du Maroc entre
1961 et 1999.




LE FORUMISTE

In our society, it is necessary to pay
special attention to people suffering
from mental disorders such as
bipolar disorder and schizophrenia.
These conditions can have a
significant impact on the identity of
people suffering. The aim of this
article is to take a closer look at how
to understand these mental disorders
and the importance of supporting
those affected to maintain their
identity.

Bipolar disorder is characterized by
alternating episodes of euphoria and
depression. Those patients can
experience a real whirlwind of
emotions, which can lead to
instability in their personal or
professional relationships. As for
Schizophrenia, it presents symptoms
such as auditory or visual
hallucinations, disorganized speech,
and a gradual loss of contact with
reality. These symptoms often
interfere with the normal social
functioning of those affected. People
living with these disorders face
significant challenges in maintaining
their  personal identity  while
managing complex symptoms. The

-
MENTAL HEALTH PREYS ON

IDENTITY

social stigma associated with such
mental illnesses can also negatively
affect their self-perception and our
Moroccan society is no exception.
People suffering from mental
disorders come across a lot of
discrimination and are often
perceived “crazy”, as a result, they
don’t seek professional help and
tend to hide themselves refusing to
share the things that go through
their minds.So, it is important for
citizens chiefly engineering students
as future decision makers to
understand that these disorders do
not define the person as a whole.
Because of the illness, patients retain
their talents and skills. Accordingly,
adequate support is essential to help
them maintain a positive and
balanced identity. Family, friends,
and mental health professionals can
play a central role in this support
since raising awareness of issues
related to bipolar disorder and
schizophrenia can also help reduce
the social stigma associated with
these 1illnesses. Only by better
understanding these mental
disorders, can we create a more

inclusive environment where those
affected are involved in the
community.

To sum up, our future engineers
must understand the realities faced
by people with mental illnesses
related to identity to better support
them. By developing genuine
empathy towards these people, we
can help reduce the challenges they
face every day. Thus, 1t 1is
mandatory to  recognize the
importance of supporting people
with bipolar disorder and
schizophrenia in the search for a
fulfilling identity despite their
illness. As Carl Jung said: “The only
true journey is not to a new
landscape but to a different
perspective.”
empathetic approach and promoting

By adopting an

social inclusion, we can help break
the stigma associated with these
mental disorders and empower those
affected and help them voice their
stories.
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QUETE D'IDENTITE:

UN PEUPLE INDEPENDANT RECLAME
SON TERRITOIRE

En 1912, le Maroc est placé sous protectorat. La situation

a I’époque ¢était caractérisée par une déchéance du
systéme politique, par une régression du développement
¢économique et par une tentative de détacher les
marocains de leur amour vers la patrie. Le colon a veillé a
ce que les marocains ne soient plus reliés a leur pays et a
ce quiils deviennent indifférents face aux mises a jours
implémentées dans le systeme des valeurs au Maroc. Cet
objectif n’a jamais vu le jour puisque les Marocains ont
fait preuve d’un patriotisme incomparable et d’une
patience indicible. Ils se sont dévoués corps et ames pour
décrocher leur indépendance.

Les Marocains faisaient confiance a l'opiniatreté et la
clairvoyance du souverain Sa Majesté feu Mohammed 5
et a la lucidité et la ruse de Sa Majesté feu Hassan 2. Ils
n‘ont hésité a former des liens solidaires avec leurs
compatriotes pour réussir a faire face aux calamités qu’ils
vivaient. Ils étaient certains que I'indépendance était
imminente et qu’il fallait s’unir et s’aider pour aboutir a
ce but tant attendu. Le 20 aott 1953 marque un tournant
important dans I’histoire du Maroc. La révolution du roi

et du peuple débute alors par une rébellion de la part du

peuple qui refuse I’exil de son souverain ou encore sa substitution. Les citoyens ont donc fait appel a leurs valeurs et leurs
traditions pour sauver leur patrie et sauver leur sultan, des valeurs d’altruisme, d’unité, de charité et d’entraide.
L’indépendance est finalement décrochée mais le Maroc n’a pas réclamé I'intégralité de ses terres. Il fallait récupérer le
Sahara marocain envahi par I’Espagne. C’est a ce moment que le roi s’adresse a son peuple et 'appelle a se mobiliser pour
récupérer les régions sahraouies. 350000 personnes se sont dirigés vers le sud marocain dans le cadre d'une marche verte
considérée 1'un des événements les plus marquants de I'Histoire. 350000 personnes ont fait preuve des vraies valeurs sur
lesquelles est fondée la société marocaine. En ce mois de novembre 2023, le peuple marocain célebre les 48 années de cette
marche pacifique par le biais de laquelle le Maroc réussit a récupérer son Sahara. Il célebre ses ancétres qui se sont sacrifiés
pour I'intégralité de cette terre sacrée. Nous célébrons un peuple solidaire et complice qui n’abandonne pas ses compatriotes
et ne baisse pas le bras face aux ennemis.

Le souhait des Marocains est que la nouvelle génération soit dorénavant aussi fortement liée a sa patrie et qu’elle veille a ce
que personne n’ose 'opprimer. Les jeunes Marocains devraient se mobiliser pour défendre I'intégralité de leur territoire
contre toutes sortes d’attaques. Serons-nous a la hauteur des exploits de nos ancétres ? Nous I’espérons tous.
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